
23 февраля в средней группе 

 Сценарий 

Развлечение для детей и родителей к 23 февраля в средней группе 

«Вот какие наши папы!» 

Составители развлечения: Воспитатели Е.А. Иванова; А.В. Горбенко 

Инструктор физо  Д.К.Вокарева  

Способствовать психологическому сближению детей, развитию гармонии в 

отношениях. 

МАДОУ № 2 Детский сад «Улыбка». 

 

Цель: Создать радостную атмосферу праздника, расширять представление 

детей о государственном празднике, воспитывать чувство товарищества, 

патриотизма, развивать силу, ловкость, целеустремлённость. 

Оборудование :аудио запись МП3; Обручи; Канат; Флажки каждому 

ребёнку; 2 парашюта; Мяч; Конусы; Флаг большой; Флажки триколор; 

Кастрюля; 2 поварёшки; 2 повязки для глаз; 2 Покрывала; 2 медали (для 

конкурса) ; 2 конструктора; 2 спичечных коробка.  

Дата и время проведения: 20 февраля, 2024 года, 16:00 – спортивный зал.                                      

Форма одежды: группа «Малинка» -красные футболки, черные шорты, 

лосины. Группа «Божья коровка» -белые футболки, черные шорты,  лосины. 

Ход развлечения. 

Дети строем входят под музыку в зал, в руках флажки, выполняют 

гимнастическое построение и флешмоб посвященный 23 февраля. ( Музыка – 

Моя Россия )  

После флешмоба, дети отдают флажки , садятся на стульчики. 

 

Забегает ростовая кукла и с инструкотором по ФИЗО  проводят разминку для 

участников эстафет. (Музыка – Спортивная семья, Ритмика ) 

 

Все  участники разминки садятся на скамейки.  

 

А.В.   Ведущий:   

Праздник есть у нас один.Это праздник – день мужчин. 

Сегодня мы собрались, чтобы поздравить наших дедушек, пап и мальчиков с 

Днем защитника Отечества!  

Д.К.   

Встают две команды пап для построения, группы «Божья коровка» и 

«Малинка», выполнили построение в линейку. 

Произнесли название команды, девиз. 

(Выбрать капитана команды )                                      

 

Е.А.  

Мы подготовили небольшие соревнования, чтобы еще раз убедиться в таких 

мудрых  словах: «Не надобно другого образца,  когда в глазах пример 

отца…»  



И мы начинаем нашу первую часть, которая называется «Примите наши 

поздравления!» 

 

 

Ребенок: (Маша) 

23 февраля - 

Праздник всех солдатов наших - 

Вот что значит этот день! 

День защитников отважных 

Да и просто всех парней! 

Ведь любой из них мечтает 

Защитить детей, семью, 

Покорить хоть что-то в мире 

И найти свою судьбу! 

 

 

Ребенок:   (Макар Хмелёв)   

Папа, папочка, папуля, 

Преданно тебя люблю я! 

Нежно, нежно обнимаю, 

Что ты любишь - тоже знаю! 

Буду я расти стараться 

И успехов добиваться! 

Сейчас тайну я открою: 

Будешь ты гордиться мной! 

 

Е.А. 

Дети группы Божия коровка» исполняют песню: «Бравые солдаты»-  

Бравые солдаты с песнями идут, 

А мальчишки следом радостно бегут. 

Пр: Эх левой, левой! С песнями идут, 

А мальчишки рядом весело бегут. 

 

1. Хочется мальчишкам в армии служить 

Хочется мальчишкам подвиг совершить! 

Пр: Эх, левой, левой, в армии служить 

Хочется мальчишкам, подвиг совершить. 

 

2. Храбрые мальчишки, нечего тужить 

В армию пойдёте тоже все служить 

Пр: Эх, левой, левой, нечего тужить, 

В армию пойдёте тоже все служить. 

А.В. Воспитатель: Мы рады, что зарядили вас хорошим настроением. А 

сейчас время проявить свою ловкость и умения.  

У нас готовы наши спортсмены 

 



Команды-Да!!! 

Е.А. Воспитатель: 

Быстроту свою и ловкость проявите, 

И болельщиков  вы наших удивите. 

Приступаем к состязаниям. 

 

Инструктор по ФИЗО (проводит эстафеты) 

Эстафета «Разминировать поле»                                                                                            

Инвентарь: две поварёшки , одна кастрюля, две повязки на глаза.                  

Участники эстафеты: папы.                                                                                

Участники стоят в двух колоннах  , соревнуются парами, кто первый попадет 

по кастрюле. Каждый участник получает балл. После каждой пары пап , 

кастрюлю переставляем на другое место. Дети и мамы могут подсказывают в 

передвижениях. 

 

Эстафета «Боевая тревога»                                                                               

Инвентарь: два парашюта , один мяч.                                                                  

Участники : папы.                                                                                                   

На одной стороне группа пап «Божья коровка» , на другой стороне 

«Малинка» , по середине зала , канат. Перебрасываем мяч , с помощью 

парашюта, забиваем голы ,играем до 7-10 голов.  

 

Эстафета : «Помощь другу»   (папы переносят детей на ногах).                                                                                                          

Инвентарь: Конусы.                                                                                 

Участники: папы с детьми.                                                                                           

По команде «На страт, внимание,  марш»  папа перевозит на ногах ребенка 

вокруг конуса, передает эстафету следующим участникам. Побеждает 

команда которая быстрее финиширует. 

Во время конкурса одеваем мальчикам шляпы. 

Е.А. 

А сейчас мы приглашаем наших мальчишек, которые подготовили танец 

«Лялечка». Музыка: «Лялечка- Волшебники двора» 

 

А.В. Воспитатель: 

Молодцы. Сразу видно ,что и дети и взрослые очень дружны и  все в 

очень  хорошей форме! 

 

 

 



 

 

Е.А.Чтоб нам  дальше отдохнуть, 

Мы предлагаем послушать наших ребят, которые прочтут стихотворения: 

Ребенок: (Мия)    

У меня есть папа! 

Спросите, какой он? 

Самый СИЛЬНЫЙ папа, 

Самый ХРАБРЫЙ воин! 

Добрый. Умный самый. 

Как не похвалиться. 

Папой только с мамой 

Можно поделиться. 

У меня есть папа! 

Всё равно, какой он! 

Лучший в мире папа, 

Потому что МОЙ ОН! 

 

Ребенок: (Алексей)  

Может он в футбол играть, 

Может книжку мне читать 

Может суп мне разогреть, 

Может мультик посмотреть, 

Может поиграть он в шашки, 

Может даже вымыть чашки, 

Может рисовать машинки, 

Может собирать картинки, 

Может прокатить меня 

Вместо быстрого коня. 

Может рыбу он ловить, 

Кран на кухне починить. 

Для меня всегда герой – 

Самый лучший, папа мой! 

 

Следующая соревновательная часть . 

Инструктор по ФИЗО (проводит эстафеты) 

Эстафета «Прыгунки»                                                                                          

Инвентарь: два спичечных коробка .                                                                      

Участники : папы.                                                                                             

Пройти не уронив погоны вокруг конуса .  

 

 

 

 



 

Конкурс «Самый грациозный папа» 

Кто дольше вращает обруч на талии. Победитель группы «Малинка» против 

победителя группы «Божья коровка»                                                        

Награждение обоих пап победителей. 

(Приготовить две медали для награждения ) 

 

Е.А. Ведущий: 

Молодцы! Спасибо всем. Сразу видно, что ловкости и сноровки всем хватает. 

Ну, а мы продолжаем занимательный наш путь и просим всех вернуться на 

свои места, для музыкальной паузы. 

Группа «Малинка» исполняет песню «Идёт солдат по городу». 

У солдата выходной, пуговицы вряд 

Ярче солнечного дня золотом  горят. 

Часовые на посту, в городе весна. 

Проводи нас до ворот, 

Товарищ старшина, товарищ старшина! 

 

Идёт солдат по городу, по незнакомой улице, 

И от улыбок девичьих вся улица светла. 

Не обижайтесь, девушки, но для солдата главное, 

Чтобы его далёкая, любимая ждала. 

 

А солдат попьёт кваску, купит эскимо. 

Никуда не торопясь, выйдет из кино. 

Карусель его помчит, музыкой звеня. 

И в запасе у него 

Останется полдня, останется полдня! 

 

Идёт солдат по городу, по незнакомой улице, 

И от улыбок девичьих вся улица светла. 

Не обижайтесь, девушки, но для солдата главное, 

Чтобы его далёкая, любимая ждала. 

 



А.В. Воспитатель: 

Вот   подходит к завершению наше праздничное  развлечение .Мы смогли 

еще раз  убедиться  как сильно любят Вас ваши дети, сколько радости мы 

доставили друг другу.  И можно с уверенностью сказать: 

 

ВСЕ: Отдохнули мы на славу, победили все по праву. 

Е.А. Дорогие папы, как видите, вы являетесь для своих детей надежными 

защитниками и хорошим примером. 

Спасибо всем за нашу встречу! С праздником  Вас дорогие! 

 

Мы предоставляем слово для награждения нашей уважаемой, заведующей 

Детским садом Кадниковой Ирине Александровне. 

 

Д.К. приглашает всех на общее фото 

 

В конце мероприятия детская дискотека с воздушными шарами. 

(Сюрпризный момент: Ростовая мышка, дёргает за нитку сетки , 

расположенную под  потолком, из сетки разлетаются шары – триколор). 


