Дети под музыку входят в зал, встают в шахматном порядке.
Ведущий: Дети, какое у вас сегодня настроение?  (ответы детей)
А как вы думаете, отчего может зависеть наше настроение? (а значит и наше здоровье зависит от солнечного света, от хорошей музыки, от улыбок).
А еще хорошее настроение может зависеть от красивой одежды, от приятной ткани.
Для хорошего настроения я вам раздам цветные ленты. Погладьте ленты, какие они? (гладкие, скользящие). Это атласные ленты. Я предлагаю вам сделать ритмические движения с лентами
Ритмические движения с лентами
Посмотрите, дети, какие красивые шарфики (шифоновые)
Дефиле с шарфиками
С шарфиками можно и поиграть
-Игра «Ветерок»,
-Игра «Собери цветок»
-предложить детям разные платочки (из разных тканей)
Сатин –Танец «Тюря»
Фетр- «Шляпа», танец
Песня «Солнце по полям»
