
Особенности речи детей 4-5 лет 

    У ребенка пятого года жизни отмечаются значительные успехи в умственном и речевом 

развитии. Малыш начинает выделять и называть наиболее существенные связи и точно отражать 

их в речи. Речь его становится разнообразней, точнее и богаче по содержанию. Возрастает 

устойчивость внимания к речи окружающих, он способен до конца выслушивать ответы взрослых. 

Значительно улучшается звукопроизношение: полностью исчезает смягченное произнесение 

согласных, редко наблюдается пропуск звуков и слогов. К 4 годам почти все дети произносят 

шипящие звуки, допускается замена на свистящие (шапка-сяпка), (ножик-нозык) отсутствую 

сонорные, а к 5 годам появляются и звуки Л, Р.  

    Итак, в 5 лет произношение всех звуков должно быть в норме. Но у некоторых детей еще 

остается неустойчивое произношение некоторых звуков. 

На пятом году жизни ребенок способен узнавать на слух наличие того или иного звука в слове, 

подобрать слово на заданный звук. Особенно, если раньше работа по развитию фонематического 

(звукового) восприятия проводилась в детском саду воспитателем. 

   Если в 4 года словарь ребенка составлял 2500 слов, то в 5 лет уже 3000 слов. Это дает 

возможность ребенку полнее строить свои высказывания. В речи детей чаще появляются 

прилагательные, которыми они пользуются для обозначения признаков и качеств предметов, для 

определения цвета, кроме основных называют дополнительные (голубой, темный, оранжевый), 

начинают появляться притяжательные прилагательные – лисий хвост, заячья избушка, слова, 

указывающие на свойства предметов, качества, материал, из которого они сделаны (железный 

ключ). Все шире использует наречия, местоимения, сложные предлоги (из-под, около и др.), 

появляются обобщающие слова (посуда, одежда, мебель, овощи, фрукты). 

     Свое высказывание ребенок строит из 2-3 простых распространенных предложений, 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения использует чаще, но всё еще мало. 

Рост словаря, употребление сложных предложений приводит к тому, что дети чаще допускают 

грамматические ошибки: «хочут» вместо хотят, «красная» мяч. 

Некоторые дети в этом возрасте могут пересказать текст  прочитанной сказки или рассказа. 

Однако многие все еще не могут самостоятельно без помощи взрослых связно, последовательно и 

точно пересказать текст.Достаточный речевой слух дает возможность ребенку различать в речи 

взрослых повышение и понижение громкости голоса, интонации. Дети могут сами воспроизводить 

различные интонации, подражая героям сказки. 

    Чем старше становится ребенок, тем большее влияние на его речевое развитие оказывает семья. 

Домашним нужно следить за своей речью: говорить не быстро, правильно произносить слова, 

интонация должна быть спокойная. В возрасте 3-5 лет иногда возникает заикание, чаще у 

мальчиков, очень подвижных и эмоциональных. Причины его – различны: испуг, подражание, 

наследственный фактор и т. д. Поэтому, будьте внимательны к речи ребенка. 

 

Нормы речевого развития детей 4 – 5 лет. 

Несмотря на то, что все показатели очень индивидуальны, существуют нормы речевого развития 

детей 4 - 5 лет. 

1. Словарный запас 2000 слов и более. 

2. Бурно развивается «словотворчество». 

3. Проговаривает действия, когда играет один с игрушкой. 

4. Активно использует в речи обобщающие слова, наречия, прилагательные, множественную 

форму существительных, антонимы, синонимы. 

5. Называет животных и их детенышей, времена года. 

6. Читает наизусть небольшие стихотворения, пересказывает знакомые сказки с помощью 

взрослых. 

7. Понимает значение предлогов (в, на, за, по, до, вместо, после и т.д.), союзы (куда, что, когда, 

сколько и т.д.). 

8. Ребенок проговаривает свистящие (С, З, Ц) и шипящие (Ш, Ж) звуки, иногда наблюдается их 

смешение в связной речи. 

9. Выговаривает слова из 4 слогов; составляет предложения из 5-8 слов. 

10. Появляется монологическая речь. 

 

 

 

 



Методы развития. 

    Однако очень важно помогать ребенку развивать  речь самостоятельно. Начиная с четырех лет 

словарный запас у детей быстро увеличивается. Поэтому для того чтобы ребенок научился 

правильно разговаривать, родителям следует обратить внимание на следующие рекомендации: 

1. В разговоре со своим ребенком говорите правильно, не коверкая слова, четко и внятно (без 

лепета и «детских слов»). 

2. Развивайте у ребенка мышцы челюсти и языка (для этого есть нехитрые упражнения, например: 

нужно надувать щеки, полоскать рот, перекатывать воздух из одной щеки в другую и т.д.). 

3. Как можно больше читайте ребенку. Небольшие стихи и сказки – лучший вариант. 

4. Не плохо было бы выполнять артикуляционную гимнастику. 

5. Разговаривайте со своим ребенком, отвечайте на его вопросы, просите рассказывать о тех или 

иных событиях, составлять маленькие рассказы (по картинкам, описание предмета). 

6. Развивайте мелкую моторику, речевое дыхание, темп и ритм произношения с помощью 

музыкальных занятий. 

7. Не ограничивайте общение ребенка со сверстниками. 

8. Старайтесь облекать занятия в игровую форму, не стоит принуждать ребенка. 

9. Увеличивайте занятие постепенно, доделывайте начатое до конца, если ребенок не справляется 

с заданием, переключитесь на более легкое. 

10. Создавайте у ребенка ситуацию успеха, он должен верить в свои силы. 

11. Ни в коем случае не ругайте ребенка за то, что он неправильно разговаривает, относитесь к 

этому недостатку с терпением, а к ребенку с любовью 

 

 


