
ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении муниципального 

туристического слега -2026 «Тропа дружбы» 
среди воспитанников ДОУ Сысертского муниципального округ;., 

приуроченный к Международному дню туризма и Году народного едина г

2026 год



Районный туристический слёг среди воспитанников, инструкторов но физической 
культуре и музыкальных руководителей для дошкольных образовательных учреждений 
(далее турслст) проводит муниципальное автономное дошкольное образовательное 
учреждение «Детский сад № 25 «Солнышко» и муниципальное автономное дошкольное 
образовательное учреждение «Детский сад № 58 «Петушок»

1.2. 11астоящсс 1 [сложение определяет цели и задачи организа тора, участников гурслёта. 
требования к участникам, условия и сроки проведения, правила подачи материала, 
порядок рассмотрения результатов участия.
1.3. Туристический слез приурочен к международному Дню туризма (27 сентября) и к 
Году народного единства-2026.
1.4. Информация о ту реп с тс размещается на сайгах организаторов
2. Цели и задачи
2.1. Цель: создание условий для социализации и укрепления здоровья воспитанников 
ДОУ. приобщая к краеведческому туризму, формируя мотивации к самостоятельной 
двигательной и эколого- познавательной деятельности.
2.2. Задачи:
- развитие навыков конструктивного сотрудничества с детьми других образовательных 
учреждений;
- разви тие силы, ловкости, быстроты, координации движений, выносливости:
- развитие инициативы и самостоятельности участников на основе игровой 
лея тельное ги;
- содействовать разви тию здорового образа жизни среди детей.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

2.1. Даза проведения: 10 сентябри 2026 года
2.2. Мес то проведения па двух территориальных площадках:

> г. Сыссрть база МАУ ДО «СЦВР» «Серебряное копытце»;
> н. Большой Исток 11арк Культуры и отдыха Сыссртского МО.

2.3. Время проведения: с 9-30 до 12-00
2.4. Для участия в туристическом слеге участники выбирают площадку, расположенную 
в наиболее удобном для них месте из предложенных в н.2.2.

3. ПОДАЧА ЗАЯВОК ПА УЧАСТИЕ

3.1. Для участия в туристическом слёте необходимо подать заявке на удобную 
территориально площадку для участников до 2 сентября 2026 года в электронном 
виде на E-mail, с указанием гемы «Тропа дружбы-2026».
В заявке указать: № ДОУ, название команды и ФИО педагогов. (1 [риложснис 2)

> г. Сыссрть База «Серебряное копытце» - mishahina anna2010E.mail.TLi
> н. Большой Исток 1 [арк Культуры и отдыха Сыссртского МО - тайоиЗЯ.ООЩтайтп

3.2. Оригинал заявки с медицинскими допусками, заверенными врачом и согласие
(Приложение 2; 3; 3.1.) предоставляю гея вдень проведения гурслёта.

Команды, не подавшие заявку своевременно, к участию в туристическом сиете не 
допускаются.

4. РУКОВОДСТВО МЕРОПРИЯТИЯ

4.1. Учредителем Конкурса является Управление образования Администрации 
Сыссртского муниципального округа



-1.2. Общее руководство и организация мероприятием осуществляется МЛДОУ№э8. 
МЛДОУ№ 25.
4.3. Партеры Конкурса: МАУ ДО «СЦВР» база «Серебряное копытце»:

Парк Культуры и отдыха н. Большой Исток Сысергского МО.
4.4. Ответственные за проведение конкурса:

11ануца 11ина Александровна замет н тсль заведующего МАДОУ № >8:
Мишарина Анна Валерьевна старший воспитатель МАДОУ№ 25:
Лямина Клена Александровна инструктор по физической культуре
МАДОУ»58, телефон 8922160-66-60:
! (ротасов Александр Олегович инструктор но физической культуре 
МАДОУ№25. телефон 8952-138-92-50.

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

5.1. У частниками турслста являются дети 6-7(8) лет дошкольных образовательных 
учреждений Сысергского муниципального округа.
5.2. В гурслстс участвует команда, состоящая из 3 мальчиков и 3 девочек.
5.3. От каждого детского сада допускается участие только одной команды (также 
допускается дополнительная команда от филиала) .
5.4. I {рисутствис родителей допускается.
5.4. Команда должна подготовить название, девиз и стенгазету.
5.7. Доставку до места проведения турслста осуществляют родители (законные 
11 реще га в итс л и) вое 11 и та । ш и ко в.
5.8. Назначенный представитель учреждения, персонально hccci ответственность ш 
предоставление достоверной документации, разрешает все спорные вопросы с 
оргкомитетом, возникающие во время участия в гурслстс. за подготовку делегации к 
соревнованиям, за жизнь, здоровье и безопасность участников.
5.8. Участники слега должны иметь спортивную форму одежды ио ноге ic (улица):
5.9. Участие воспитанников и педагогов в гурслстс «Трона дружбы-2026», в 
соответствии с настоящим Положением, означает согласие участника с условиями 
проведения туристического слега.
1 (рограмма туристического слега 11риложсние 1

6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ

6.1. Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников в день 
соревнований возлагается на сопровождающих педагогов.
6.2. Обеспечение медицинской помощью участников соревнований возлагается на 
организаторов соревнований.
6.3. Каждой команде иметь с собой ап течку и средства защиты от клещей.

7. НАГРАЖДЕНИЕ

Учас тники туристического сле га «Трона дружбы-2026» награждаю гея 
дипломами за участие и памятными сувенирами.

В дипломе будут прописаны только руководители команд, указанные в заявке!!!

8. ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ

8.1. Пели погодные условия не позволяют осуществить мероприятие, то оно переноси t ся 
на другой день.
8.2. От количества заявок этаны прохождения могуч' быть изменены.

Данное положен не является приглашением на Туристический слет.



Приложение 1

Программа
Муниципального туристического слета «Тропа дружбы-2026»

Дата проведения: 10.09.2026 г.
Место проведения:

- г. Сыссрть база МАУ ДО «О [ВР» «Серебряное копытце»
- и. большой Исток 1 [арк Культуры и отдыха Сысертского МО

09.30. - 10.00. Общий сбор команд ДОУ: регистрация, сдача заявки в 
печатном виде с допуском детей организаторам

10.00. - 10.30. Общее построение команд участников, открытие 
туристического слега, выдача маршрутных листов

10.30. - 10.40. Выход участников на с тар т

10.40. - 1 1.20. 11рохождснис игровых этапов туристического слега (время 
нахождения команд на каждой игровой станции 3-4 
минуты)

1 1.20. - 11.25. Сдача маршрутных листов, анке т

1 1.25. - 1 1.40. Для команд участников «Свободное время» (о тдых, прием 
нищи)

1 1.40. - 1 1.50. Общее построение команд, подведение итогов, 
награждение

1 1.50- 12-00 Закры тие 'туристического сле га



11ри. юженпе2

Замвка
на участие в муниципальном туристическом слеге «'Грона дружбы-2026»

Группа, название команды:

ФИО руководителя команды (сокращения не допускаются), должность:

№ 
п/п

Фамилия и имя ребенка 1 од рождения Виза врача

1

2

3

4
1
1-------

5

6

М с; I и н и 11 с к и и рабо т 11 и к

Ответственный за подготовку команды

Заведующий МАДОУ №

М.Н.



! I рнложение3

Согласие родителей на участ ие дегей старшего дошкольного возрас та 
муниципального туристического слёта -2026 

«Трона дружбы-2026»

№п/ Роди гель (официальный 
представитель) телефон

Дата 11однисьФамилия имя ребенка

! 1 рнложение 3.1. 
Согласие роди тел «/законного представителя

иа обработку персональных данных несовершеннолетне! о

Я,
(ФИО родитсля/законного представителя) 

11роживающий(ая) по адресу

являюсь родителем (законным представителем) несовершеннолетнего

(ФИО ребенка) (далее ребенок)
на основании ст. 64 и. 1 Семейного кодекса Российской Федерации для родителей, для 
усынови телей на основании ст. 64 и. 1. 137 и. I Семейного Кодекса Российской 
Федерации, для опекунов на основании ст. 15 и. 2 Федерального закона «Об опеке и 
попечительстве», для попечителей на основании ст. 15 и. 3. Федерально! о закона «Об 
опеке и попечительстве» настоящим даю свое согласие МАДОУ № 58. МАДОУ №25 на 
обработку персональных данных несовершеннолетнего ребенка (включая фамилию, 
возраст, фото и видео работ) для участия в районном туристическом слеге 
воспитанников старшего дошкольного возраста образовательных учреждений СМО 
«Грона дружбы-2026».

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в 
ин тересах ребенка, родителем (законным представителем) которого являюсь.

Дата I [одиись



11риложеиие4

Дистанция соревнований 150-200 метров прокладывается но территории 
площадок и состоит из отдельных этанов, на которых команды выполняют задания.

Включает следующие этаны:
/. Переправа по параллельным верёвкам «Одезьянка».
Задача переправиться по параллельным веревкам с одного берета на другой. 

Ид ти следует приставным шагом но нижней верёвке, держась за верхнюю.

2. «Бязапие узлов». Участники вяжут узлы, либо вы тащив карточку с названием, 
либо по заданной ситуации, либо все участники вяжут один и то т же узел. Узел счи1 ас гея 
завязанным правильно при соответствии, (должен быть вывешен на старте), отсутствии 
перекручивания веревки и наличии контрольного узла.

Алгоритмы вязания узлов выданы участникам при подготовке ктурслсту.
Узлы: прямой, восьмерка, прусик, стремя.

3. Соревнования но ориентирован то. Компас.
Включают соревнования по ориентированию но сторонам света. лучшее 

средство обучения и проверки навыков ориентирования на местности. Конкурс 
краеведов проводится в форме краеведческой викторины, содержащей вопросы о 
природе, истории, географии, культуре района проведения соревнований. Так же 
вопросы могут содержать туристскую тематику. Задача участников выбрать 
правильный ответ из нескольких предложенных, уложившись в определенное время.

4. «выживание в природной среде». Включает вопросы о съедобных и 
лекарственных растениях, использовании в пищу животных и рыб, организации ночлега 
без снаряжения, безопасности в походе, ориентировании по местным признакам и др. 
Участникам предлагают карточки с вопросами и вариантами ответов. Необходимо 
отмстить гот вариант, который участники считают верными. Учитывается количество 
правильных ответов.

4.1. Определение рыб по картинкам: щука, окунь, судак, кари. ерш. лещ
4.2. Определение ядовитых растений и съедобных: малина, черника, земляника, 

костяника, вороний глаз.

5. Бинокль. Участник самостоятельно настраивает бинокль и читает пароль в 
отдаленном месте, (карточки А, I. -, , 1.2,3.4.5)

6. Оказание первой медицинской помощи. Собрать ап течку в поход.
Забин товать руку или ногу, по выбранной карточке.

7. Разведение костра. Командиры команд выбираю!' каргу с видом костра и 
алгоритмом построения, и начинаю! выполнять (карточки с изображениями видов 
кооровищ: "домик", "шалаш", "колода").

Творческий помер «Песни у костра». Всеми командами исполняется 
подготовленная песня.

Конкурс рисунков туристских газет (стенгазет) проводится с целью 
совершенствования пропаганды туризма и краеведения. Командами готови ться заранее 
и устанавливаю тся перед открытом турслста.



Вместе весело шагать
В. Шаипский

https://rus.hitmotop.com/song/48229349

Вместе весело шагать ко просторам, 
11о прос торам, по просторам
И, конечно, припевать лучше хором, 
Лучше хором, лучше хором.

Спой-ка с нами, нерснслка-перенслочка, 
Раз иголка, два иголка будет ёлочка, 
Раз дощечка, два дощечка будет лесенка, 
Раз словечко, два словечко буде т песенка.

Вместе весело шагать по просторам, 
11о просторам, но просторам
И, конечно, припевать лучше хором, 
Лучше хором, лучше хором.

В небесах зари полоска заполощется, 
Раз березка, два березка будет рощица, 
Раз дощечка, два дощечка будет лесенка, 
Раз словечко, два словечко будет песенка.

Вместе весело шагать по просторам, 
11о просторам, по просторам
И, конечно, припевать лучше хором, 
Лучше хором, лучше хором.

Нам счастливую тропинку выбрать надобно, 
Раз дождинка, два дождинка будет радуга, 
Раз дощечка, два дощечка будет лесенка., 
Раз словечко, два словечко будет песенка.

Вместе весело шагать по просторам, 
11о просторам, но просторам
И. конечно, припевать лучше хором, 
Лучше хором, лучше хором.

ps://rus.hitmotop.com/song/48229349

